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Liebe Schwalben,
Sport im Verein ist nicht mehr attraktiv? Wir beweisen
das Gegenteil! Laut der offiziellen Statistik des Stadts-
portbundes haben wir im Vergleich 2018/2019 in Hanno-
ver mit 8,42% die prozentual höchste Wachstumsrate
aller Vereine erzielt.
Diese tolle Entwicklung motiviert alle Ehrenamtlichen
auch weiterhin ihr Bestes im Sinne des FC Schwalbe zu
geben.
Gleichzeitig stellt uns das Wachstum der Mitgliederzahl
organisatorisch vor Herausforderungen, denn jeder Ein-
tritt, der Beitragseinzug, die Buchhaltung und die
Erreichbarkeit der Geschäftsstelle für Euch wollen orga-
nisiert sein. Im Moment bekommen wir das gut hin. Wer
uns unterstützen möchte, erteilt uns das Recht, die
Beiträge einzuziehen. Das ist für uns wesentlich weniger
aufwändig. als wenn Ihr überweist. Bitte wendet Euch an
die Geschäftsstelle für das richtige Formular.
2019 ist finanziell ein gutes Jahr für den Verein. Wir wer-
den voraussichtlich einen kleinen Überschuss erwirt-
schaften, den wir unserer Rücklage zuführen. Eure
Beiträge sind mit fast 90% der Einnahmen unsere
Hauptfinanzierungsquelle. Sie gehören zu den gering-
sten Vereinsbeiträgen im Hannover-Vergleich. Wir wer-
den die Beiträge zunächst stabil halten. Da aber unsere
allgemeinen Kosten steigen, haben wir in einer der näch-
sten Jahreshauptversammlungen über eine Anhebung
der Beiträge zu befinden. 
Spenden und Erbschaften bilden bisher nur einen klei-
nen Teil unserer Einnahmen ab. 2019 wurden wir von
einem verstorbenen Sportkameraden mit einer Erbschaft
bedacht. Dieses Geld dient nicht dem "Alltagsgeschäft"
sondern wird geschützt verwahrt. Allen Spenderinnen
und Spendern stellen wir die für das Finanzamt notwen-
dige Zuwendungsbestätigung aus, mit der Ihr Eure Steu-
erlast reduzieren könnt.
Am 6.3.2020 ist unsere Jahreshauptversammlung. Bitte
kommt zahlreich und nutzt Euer Recht, die Geschicke
des Vereins durch Eure Beteiligung mitzubestimmen.
Eure Teilnahme bedeutet Wertschätzung für alle Vor-
standsmitglieder, Abteilungs- und Übungsleiter, die
ehrenamtlich viele Stunden für den FC Schwalbe erbrin-
gen.

Mit sportlichen Grüßen
Sven Schulenberg
Schatzmeister
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Bei Fragen hilft Ihnen auch gerne die Geschäftsstelle des Fc Schwalbe, Schützenallee 10, weiter
Tel.: 0511/83 02 48, geschäftsstelle@schwalbe-hannover.de , www.schwalbe-hannover.de

Badminton Jonas Hamelmann Tel. 0176-78039449
Halle Otfried-Preußler-Schule (Birkenstraße 12)
Mo. 17.30 - 19.00 Uhr Training Jugend mit ÜL
Mo. 19.00 - 22.00 Uhr Fortgeschrittene mit ÜL
Di. 17.30 - 19.00 Uhr Schüler 7-13 Jahre mit ÜL
Di. 17.30 - 22.00 Uhr Training Anf. / Fortg. mit ÜL
Halle Brandström-Schule (H.-Schneider-Allee 30)
Do. 18.00 - 20.00 Uhr Freies Spielen Anf. & Fortg.
Training: Sporthalle GS Suthwiesenstraße
Fr. 18.00 - 19.30 Uhr Schüler + Jugend 7-19 J. mit ÜL 
Fr. 19.00 - 20.30 Uhr Training Jugend/Erw. mit ÜL
Fr. 19.30  - 20.30 Uhr Erwachsenen Anf.Training m. ÜL
Fr. 20.00 - 22.00 Uhr Freies Spielen Anf. u. Fortgeschr.
Basketball   Paul Müller paul.mueller@fcschwalbe.de
Training Erwachsene
So. 14.00 - 17.00 Uhr Sporthalle GS Beuthener Str.
Boule-Pétanque Thomas Siebert Tel. 0175-77901617
Training: Sportanlage Döhren, Schützenallee 10
Di. ab 17.00 Uhr ,Do. ab 17.00 Uhr, Sa. ab 14:00 Uhr
Boxen Geschäftsstelle 0511/83 02 48
Training: Sporthalle Heinrich-Wilhelm-Olbers-Schule
Di. 18.00 - 22.00 Uhr ab 10 Jahre
Fr. 18.00 - 22.00 Uhr ab 10 Jahre
Kinderturnen erika Müller Tel. 0511-83 37 69
Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Di. 15.30 - 16.30 Uhr 4 - 6 Jahre

16.30 - 17.30 Uhr 7 - 9 Jahre
17.30 - 18.30 Uhr 9 - 12 Jahre

Mi. 15.15 - 16.10 Uhr Eltern-Kind
16.10 - 17.05 Uhr Eltern-Kind
17.05 - 18.00 Uhr Kinder 4 - 6 Jahre

Anja Riemenschneider Tel. 0177-896 21 43
Training: Sporthalle Glocksee-Schule, Am Lindenhofe 14
Di. 16.00 -16.55 Uhr Eltern-Kind

16.55 -17.50 Uhr 4 - 6 Jahre
17.50 -18.45 Uhr 6 - 8 Jahre

Training: Sporthalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule
Fr. 16.00 - 17.00 Uhr Eltern-Kind

17.00 - 18.30 Uhr 4-6 Jahre
Turnen    Anja Riemenschneider Tel. 0177-896 21 43
Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Mi. 18.00 -19.00 Uhr ab 11 Jahre
Futsal Jefferson Forero Valero       Tel. 0511-833769
Training: Sporthalle Hannover Kolleg, Thurnithistraße 6
Fr.   17.30 - 19.00 Uhr ab 12 Jahre
HipHop christina neubert              Tel. 0511-833769
Training: Sporthalle Hannover Kolleg, Thurnithistraße 6
Do. 16.45 - 17.45 Uhr ab 9 Jahre
Im Winter Sporthalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule
Tanz-Minis            Adile Yeyrek      Tel. 0511-833769
Ort: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnitistraße 6
Im Winter Sporthalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule
Do. 15.30 - 16.30 Uhr ab 6 Jahren
Präventive Wirbelsäulen-Gymnastik

Gunda Wichmann Tel. 0511-260 31 91
Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Di.  10.15 - 11.45 Uhr Erwachsene
Präventive Wirbelsäulen-Gymnastik

Sarina Schnichels
Training: Turnhalle H.-W.-Olbers-Schule
Do. 17.00-18.00 Uhr Erwachsene
Step Aerobic Gunda Wichmann Tel. 0511-260 31 91
Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Fr. 19.00 - 20.00 Uhr
Bodystyling           luzia Sommer    Tel. 0511-83 37 69
Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Do. 20.00 - 21.00 Uhr
Zumba                      Daria Tappe Tel. 0511-83 37 69
Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Do. 19.00 - 20.00 Uhr

Yoga Regina Röder Tel. 0511-833769
Training: Sporthalle Glocksee-Schule, Am Lindenhofe 14
Di.  19.30 - 20.45 Uhr 

Fitnessgymnastik Ute Stautmeister Tel. 0511-807 78 96
Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Mi. 19.00 - 20.00 Uhr für Frauen ab 40 Jahre

20.00 - 21.00 Uhr für Frauen ab 30 Jahre

Touch Rugby      Yvonne Fischer   Tel. 0511- 83 02 48
Training: Sportanlage Döhren, Schützenallee 10
Di. 19.00 Uhr Training Mixed Erwachsene

Tennis Uwe Rönspieß Tel. 0511-940 49 33
Training: Sportanlage Döhren, Schützenallee 10

Tischtennis Frank Staske Tel. 05109-5630659
Training:Sporthalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule
Di. 19.00 - 22.00 Uhr Mannschaftstraining
Fr. 18.30 - 22.00 Uhr Mannschaftstraining
Sa. 10.00 - 12.00 Uhr Anfänger Training mit ÜL
Sa.  12.00 - 18.00 Uhr Mannschaftstraining
Training GS Loccumer Str. 27
Mo. 17.30-19.00 Uhr Kinder/Jugend (6-18 Jahre)

Tamburello Annika Fallak Tel. 01525-8198000
Sporthalle Heinrich-E.-Stötzner-Schule (Außenstelle Mühlenweg)
So. 18.00-20.00 Uhr Training ab 16 Jahre

Volleyball Daniela Peukert Tel. 0172-462 44 46
Training: Sporthalle GS Suthwiesenstraße
Di. 18.00 - 20.00 Uhr Freies Spielen/Einsteiger Erw.

20.00 - 22.00 Uhr Training Fortgeschrittene
Daniela Peukert Tel. 0172-462 44 46

Sporthalle IGS Linden, Halle 3, Badenstedter Str. 35
Do. 20.00 - 22.00 Uhr Training Fortgeschrittene

Volleyball-Jugend Daniel Bade Tel. 0173-2507307
Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Di. 18.30 - 20.00 Uhr Training 12 - 17 Jahre

Wintersport/ Rudolf Hille  Tel. 0511-88 56 59
Fitnessgymnastik
Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Di. 20.15 - 21.15 Uhr
nordic Walking Bettina Frei-Hille Tel. 0511-88 56 59
Treffen: Sportanlage Döhren, Schützenallee 10
Mo. + Do. ab 18.00 Uhr

Angebote und Ansprechpartner
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Einladung zur
Jahreshauptversammlung am Freitag,

6. März 2020, um 19:00 Uhr im
Clubhaus, Schützenallee 10.

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde!
Hiermit lade ich ein zur Jahreshauptversammlung - gemäß §18 der
Vereinssatzung – am 6.03.2020 um 19:00 Uhr in das Clubhaus Schützenallee 10 
Ich würde mich sehr freuen, wenn viele Mitglieder an der
Jahreshauptversammlung teilnehmen.

Tagesordnung:

TOP   1:    Begrüßung und Genehmigung der Tagesordnung
TOP   2:    Feststellung der anwesenden Stimmberechtigten 
TOP   3:    Gedenken an die verstorbenen Mitglieder
TOP   4:    Bericht des Vorstandes mit anschließender Aussprache
TOP   5:    Bericht des Schatzmeisters
TOP.  6:    Bericht der Kassenprüfer
TOP   7:    Entlastung des Schatzmeisters und des Vorstandes
TOP   8:    Berichte aus den Abteilungen
TOP   9:    Wahlen

9.1  2.Vorsitzender
9.2  Schatzmeister
9.3  Jugendleiter 
9.4  1.Beisitzer 
9.5  Wahl von 3 Kassenprüfern
9.6  Wahl von 3 Mitgliedern des Ehrenrates 

TOP  10:    Ehrungen
TOP  11:    Anträge
TOP  12:    Ergänzendes
TOP  13:    Schlusswort

Anträge zur Jahreshauptversammlung sind schriftlich - spätestens 14 Tage vor
der Jahreshauptversammlung - beim Vorstand einzureichen.

Mit sportlichen Grüßen
Rudolf Hille
(1. Vorsitzender)
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Badminton-ligen Punktspielbetrieb, 
Stand 14.11.2019
Unsere Saison startet im September und endet
im März.  Hier kommt ein Überblick, wie sich
unsere sechs Mannschaften nach dem schö-
nen langen Sommer geschlagen haben.
1. Mannschaft (Bezirksliga Hannover-Süd)
Unsere erste Mannschaft spielt gegen derzeit
ziemlich gleichstarke Mannschaften und
belegt durch einige verlorene Drei-Satz-Spiele
den siebten von acht Plätzen. Der Abstiegt
rückt näher und die noch im Mutterschutz
befindliche Dame wird schmerzlich vermisst.
Auch will die Mannschaft in der Rückrunde mit
einem starken Herrn noch Plätze gut machen. 
2. /3. Mannschaft (Bezirksklasse Hannover-
Mitte/Ost)
Die zweite und dritte Mannschaft spielen die-
ses Jahr in einer Klasse. Insgesamt haben wir
eigentlich nur Heimspiele, da auch Hannover
96 und Bemerode jeweils mit zwei Mannschaf-
ten vertreten sind und die TH Suthwiesenschu-
le für Hannover 96 und uns die Heimhalle ist.
Es macht richtig Spaß so zu spielen.  Beide
Mannschaften sind nicht abstiegsfährdet. 
4. Mannschaft (1. Kreisklasse Hannover)
Die vierte Mannschaft spielt fast um den Auf-
stieg, ist Tabellenzweite von acht Mannschaf-
ten. Das zeigt sich auch wie eng und gut wir
alle im Verein sind.  Es kann hier jeder jeden
schlagen. Das sieht man ja auch immer an
Ende der Saison bei den Vereinsmeisterschaf-
ten. Herrendoppel, Damendoppel und
gemischtes Doppel haben zu 100% gewon-
nen. Weiter so!

5. Mannschaft (2. Kreisklasse Hannover)
Die fünfte Mannschaft spielt auch im guten
Mittelfeld. Damit ist das Saisonziel schon
erreicht, denn letztes Jahr hatten sie noch um
den Abstieg gekämpft. Hier sind auch wieder
starke Damen am Start, die mit ihrer ganzen
Routine ihre Gegner zur Verzweiflung bringen. 
Nachwuchs U19 (Kreisliga U19 Hannover)
Alle Jugendlichen trainieren eifrig, teilweise im
Jugend- und zusätzlich im Erwachsenentrai-
ning, wo sie schon gut mithalten können.
Anbei ein Überblick:
A - Schüler/Jugend (Mini-Teams) - (M22) Kreis-
vorrunde U19 Hannover Süd 

1. Hannover 96 J1                8:0

2. SG Neustadt/Seelze J1     6:2

3. FC Schwalbe J1              3: 5

4. TuS Wunstorf J1              3: 5

5. SSV Langenhagen J2       0:8

Tabelle       

J o n a s  H a m e l m a n n
B a d M i n t o n

 (0511) 980 610   Tag & Nacht

Oesterleystraße 14 · 30171 Hannover
Hildesheimer Straße 126 · 30880 LaatzenOliver Menges
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Bezirksmeisterschaften O35 in 
nordstemmen 02.11.2019 und 03.11.2019
Wie jedes Jahr sollten auch in diesem Jahr die
Bezirksmeisterschaften im Badminton für die
Spielerinnen und Spieler über 35 Jahren statt-
finden. Glückerweise hat sich ein netter Verein
im Umkreis von Hannover bereit erklärt, die
Austragung der Bezirksmeisterschaft zu orga-
nisieren. Letztes Jahr haben sich noch einige
versprenkelte Schwalben auf den Weg
gemacht. Dieses Jahr sind wir mit 4 Herren
und 2 Damen angereist, um die Gruppe aufzu-
mischen.
Die Ergebnisse können sich sehen lassen:
Wir sind Bezirksmeister im
• gemischten Doppel der Altersklasse
O35 mit Stefan M. und Dunja
• Herren-Einzel der Altersklasse O60
mit Michael

• Herren-Einzel der Altersklasse O55
mit Stefan H.
• Damen-Doppel der Altersklasse O40
mit Katrin und Dunja
• Damen-Doppel der Altersklasse O55
mit Ina und Spielpartnerin Sylke vom TSV Bar-
singhausen
• Herren-Doppel der Altersklasse O55
mit Michael und Stefan
Weitere Platzierungen:
• 2. Platz im gemischten Doppel der
Altersklasse O55 mit Michael und Ina
• 3. Platz im Herren-Doppel der Alter-
sklasse O35 mit Stefan und Marcel
• 3. Platz im Herren-Einzel der Alter-
sklasse O35 mit Stefan M.
Alle unsere Schwalben sind für die Landesmei-
sterschaft O35 am 22./23.02.2020 in Vechelde
qualifiziert!

 
 
Wir sind für Sie seit 1972 ein verlässlicher Partner in allen Belangen der Versicherungsleistungen  

 

Mit unserem Wissen und großem Erfahrungsschatz können wir helfen, ihre Belange bestmöglich zu regeln, denn 

individuelle Betreuung mit eingehender Beratung steht bei uns an erster Stelle. Sollten wir also ihr Interesse 

geweckt haben, dann würden wir uns freuen, alles Weitere in einem persönlichen Gespräch mit ihnen zu klären.  

 
Nordfeldstr. 12 a, 30459 Hannover, Tel.: 0511/235 046 10, Fax: 0511/235 046 11, Handy 0172/ 513 

0662, e-mail: info@gvh24.de, internet: www.gvh24.de 
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Das Boule-Jahr neigt sich langsam dem Ende
entgegen. Man kann konstatieren: der
Zuspruch und der Zulauf zu unserer Sparte
bleiben ungebrochen. Langsam aber stetig
erkennen Außenstehende die vielen Vorteile
unseres Vereins.
Wir begrüßen in diesem Herbst bereits 4 wei-
tere neue Mitglieder beim FC Schwalbe ganz
herzlich: 
Maike, Wolfgang P., Maria und Heinz Maraun
Sportlich war dieses Jahr leider nicht ganz so
erfolgreich als das vergangene Jahr. 
Jedoch: Am letzten Ligaspieltag der Saison hat
sich unsere 1. Mannschaft auf den (wiedermal)
2. Tabellenplatz katapultiert. Das war schon
eine wahre Meisterleistung. Sie ist wie im letz-
ten Jahr wieder knapp an der Relegationsrun-
de zur Bundesliga gescheitert.
Die 2. Mannschaft musste die Ligaspiele
geschwächt bestreiten (Uwe M. fehlte krank-
heitsbedingt). Aber wir wurden zumindest nicht
letzter in der Staffel und konnten neue Spieler
an den Ligabetrieb heranzuführen.
Die 3. Mannschaft hat im wahrsten Sinne des
Wortes mit der letzten Kugel den Aufstieg ver-
passt. Insgesamt war es für diese Mannschaft
aber trotzdem eine erfolgreiche Saison, weil
auch dort die Ligaspieltage ersatzgeschwächt
angetreten werden musste.
Unser jüngstes Mitglied (Tim Börner), der zum
Jugendkaderader des Niedersächsischen
Petanque-Verbands gehört, hat bei der Deut-
schen Meisterschaft einen hervorragenden 3.
Patz erreicht. Herzlichen Glückwunsch für
diese tolle Leistung.  (siehe Bild: Tim Börner 1.
von links)
Für das kommende Jahr 2020 werden 3 Mann-
schaften für den Ligabetrieb gemeldet. Auf-
grund der Neuzugänge werden wir erfolgreich
in die neue Saison starten. Die 1. Mannschaft
wird versuchen die Niedersachsenmeister-
schaft zu erringen, um sich für die Bundesliga-
Aufstiegsrunde zu qualifizieren. 
Aufgrund von Wegzug haben leider 2 Mitglie-
der die Boule-Sparte verlassen. Christoph
wünschen wir alles Gute auf seinem Weg. 
Steffen, der sich wieder in seine westfälische
Heimat begibt, wünschen wir, dass sich immer
eine ruhige Kugel sein Ziel findet. Zum
Abschied hat er noch die interne Vereinsmei-
stershaft gewinnen können. Herzlichen Glück-
wunsch!
Ebi wird ebenfalls Hannover verlassen, dem
Verein aber weiterhin treu bleiben. 

Als Nachfolger des Pressewartes hat sich Tho-
mas Siebert zur Verfügung gestellt und wird
diesen freigewordenen Posten übernehmen.
Ich wünsche Thomas viel Spaß an der neuen
Aufgabe und immer eine „spitze“ Feder, die so
manche Barriere zwischen Vorstand und Spar-
te überwindet.
Ich bedanke mich an dieser Stelle für tolle 3 ?
Jahre. Auch die Pressearbeit hat mir Spaß
gemacht, sowie auch so manches offene
Gespräch mit dem Vorstand. Danke Rudi.
Allez les boules
Eberhard Koch
Spielzeiten: jeden Dienstag und Donnerstag ab
17.00h, Samstag ab 14.00h, das ganze Jahr
auf dem vereinseigenen Boulodrome.

K a i  L o e r w a l d

B o U l E -
P E ta n q U E
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B o x E n

liebe Boxfreunde,
bald ist das Jahr 2019 zu Ende und wir möch-
ten euch auf den aktuellen Stand der Dinge
bringen. 
Seit dem Sommer trainieren Alt und Jung
zusammen. Wir freuen uns über alle neuen Mit-
glieder in unserem Box-Team. Bei einer kleinen
Weihnachtsfeier wollen wir die Neuen noch
besser kennenlernen. 
Anfang 2020 stellt sich unser Trainer Halit
Alagöz neuen Herausforderungen und wird für
einige Zeit in Peking arbeiten. Leider wird er
daher seine Trainertätigkeit, die er 2016 über-
nommen hat, dann nicht mehr fortführen kön-

nen. Wir wünschen Halit alles Gute und dan-
ken ihm für die letzten Jahre. Es hat uns immer
viel Spaß gemacht mit Halit zu trainieren und
von ihm zu lernen.
Wir suchen seit längerer Zeit einen geeigneten
Nachfolger und hoffen, bald einen nennen zu
können, der das Training so erfolgreich weiter-
betreibt.
Wir treffen uns immer zwei Mal pro Woche in
der Turnhalle der Heinrich-Wilhelm-Olbers-
schule:

Dienstag und Freitag von 18.00-20.00 Uhr ist
Box-Training !

Wir wussten, es wird eine schwierige Saison! 
Mit unseren gestarteten 5 Mannschaften hat-
ten wir vorab vereinbart, in den erreichten
Ligen weiterzuspielen. Das Niveau ist für alle
Spieler sehr hoch und wir mussten viele Nie-
derlagen hinnehmen. Leider fielen auch durch
kurzfristige Erkrankungen und arbeitsbedingte
Abwesenheiten unsere Ergebnisse überwie-
gend negativ aus. Doch wir versuchen weiter-
hin, das eine oder andere Spiel zu unseren

Gunsten zu entscheiden. Was letztlich dabei
rauskommen wird, werden wir sehen. Wir neh-
men es, wie es kommt.
Unser Ziel bleibt es die neue hervorragenden
Arbeit der Jugendabteilung durch David Grö-
ger Früchte tragen zu lassen und den Jugend-
lichen spielerische Perspektiven für die Zeit
danach zu bieten.
Schwalbe gooo!
Frank

Tischtennis macht erfolgreiche Jugendarbeit!
Da wir immer mehr Kinder vom Tischtennis-
sport begeistern, wurde es Zeit, dass sich das
Trainergespann Verstärkung sucht. Aus unse-
ren eigenen Reihen verstärkt uns zukünftig
Antoine Saverot, welcher bereits für die 1. Her-
ren spielt. Somit können zwei Trainer donners-
tags zwei Kindergruppen trainieren.
Die Kinder, die Anfang des Jahres mit regel-
mäßigem Training begonnen haben,
nehmen inzwischen regelmäßig an Punktspie-
len, gelegentlich an Turnieren teil und das mit
großem Erfolg!
Unsere Jüngsten (bis 11 Jahre) spielen in ihrer
Liga um die Herbstmeisterschaft. Das „Kopf an
Kopf“-Rennen mit den Kindern von TTC Helga

und Hannover 96 bleibt spannend. Alle drei
Teams mussten erst eine Niederlage verkraf-
ten, sodass am Ende der Hinrunde wahr-
scheinlich das
Spielverhältnis entscheiden wird.
Bei den Jungen 13 läuft es ähnlich. Aktuell ste-
hen wir auf dem 2. Platz und haben realistische
Chancen auf die Herbstmeisterschaft. Alle sind
sehr motiviert und freuen sich bereits auf das
Topspiel am 09.12.2019 gegen Hannover 96.
Wir danken ganz besonders Micha T., welcher
nicht nur die Spiele bei den Jungen 11, son-
dern auch bei den Jungen 13 bestreitet.
Unsere Jungen 18, die das schwerste Los in
der ältesten Altersklasse gezogen haben,

F r a n k  S t a s k e

t i S C h -
t E n n i S
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konnten inzwischen auch ihre ersten Erfolge
mitnehmen. Die Jungs im Alter von 11-14 Jah-
ren spielen teilweise gegen 3-6 Jahre ältere
Kinder und haben es somit besonders schwer.
Dank hoher Motivation haben sie mit den
nächsten zwei Spielen die Chance in der
Tabellenmitte zu landen.
In den letzten Monaten gab es gemeinsame
Fahrten zu Turnieren und Bundesliga-Punkt-
spielen. Unter anderem haben die Jungen
erfolgreich bei den Regionsindividualmeister-
schaften in Bemerode teilgenommen. Details
dazu gibt es im Bericht auf der Website des FC
Schwalbe.
Auch das Jugend Speed-Turnier in Hänigsen
am 19.10.19 war sehr erfolgreich! Micha T.
konnte bei den Jungen 13 den 2. Platz von 21
Kinder erreichen! Kaan E. holte sich den 3.
Platz von 14 Kindern bei den Jungen 18. Wir
hatten mit insgesamt 11 Teilnehmern und nach
dem Gastgeber die meisten Kinder vor Ort.
David Gröger 
Wir suchen noch Verstärkung:
Wir bieten gezieltes Anfängertraining für Kin-
der und Jugendliche von 6 bis 17 Jahren
Donnerstags, 16.00-19.00 Uhr, Turnhalle Loc-
cumerstraße 27

� (05 11) 8312 89

... und die Baustelle  

bleibt sauber.
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Turnen – ein guter Vorsatz für
das neue Jahr

Bist du 6 Jahre oder älter? Findest du, dass in
der Schule zu wenig auf Geräten geturnt und
etwas ausprobiert wird? Dann komm doch ein-

fach spätestens im Januar 2020 zu uns in die
Turnstunde. Wir turnen, spielen und springen
immer dienstags von 17.50 – 18.45 Uhr in der
Glocksee-Schule, Brückstraße. Wir freuen uns
auf dich.

Schwalbe goes Olympia - lausanne 2020
Vom 09. bis zum 22. Januar 2020 finden in der
französischsprachigen Schweiz die III. olympi-
schen Jugend-Winterspiele statt. Knapp 2000
junge Athleten unter 18 Jahren aus über 70
Ländern werden sich dort in 16 Disziplinen
messen. Ich wurde, zusammen mit 24 weiteren
Teilnehmern, unter vielen Bewerbern von der
deutschen Sportjugend ausgewählt, bei die-
sem spannenden Ereignis dabei zu sein! Zur
Planung dieser Veranstaltung fand im Oktober
in Würzburg bereits ein Vorbereitungstreffen

statt. Dort hat sich die Reisegruppe kennen
gelernt und die ersten Programmpunkte wur-
den besprochen. Wenn ihr also im Januar in
meine Stunden kommt und euch über eine
Vertretung wundert, besuche ich wahrschein-
lich gerade die Wettkämpfe, probiere neue
Wintersportarten aus, oder erkunde die
Schweizer Bergwelt. Spannend wird es wohl in
jedem Fall, mehr dazu dann in der nächsten
Ausgabe. Leo Döring                                AC

E r i k a  M ü l l e r

t U r n E n
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Was für eine tolle Saison! 
Auch in diesem Jahr wurde in der Halle des
Abendgymnasiums Hannover Kolleg Futsal
gespielt. Unsere Gruppe ist im Laufe der Sai-
son gewachsen, sodass wir jeden Freitag um
17:30 bis 19:00 Uhr viel spielen konnten. Die
Newcomer haben sich gut in die Gruppe inte-
griert und sind sowohl spielerisch, als auch
technisch sehr schnell gewachsen. Für mich
als Übungsleiter macht es immer wieder Spaß
mit dieser tollen Gruppe zusammen zu spielen
und gemeinsam besser zu werden. 
Auch du kannst mitmachen:

Wenn du 12 Jahre oder älter bist, kannst du
gerne bei uns mal mitspielen. 
Du bist herzlich eingeladen, wir freuen uns auf
Zuwachs! 
Bis dann! 
Jefferson 

� (05 11) 8312 89

... und die Baustelle  

bleibt sauber.
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Rugby in der Winterpause  
Die kühleren Temperaturen schicken uns nun
in die Winterpause, die wir intensiv nutzen wer-
den, um neue Trainingsstragien zu knüpfen.
Wir denken an einen zweiten Trainingstag oder
planen sogar mal ein eigenes Touch Rugby-
Tunier auf heimischen Rasen.
Wir freuen uns schon jetzt auf die neue Saison

und natürlich auch weiterhin über neue
Gesichter! Trainiert wird weiterhin dienstags
von 19.00-20.30 Uhr - weitere Infos und News
auf unserer Website unter:
https://www.fcschwalbe.de/rugby-und-touch/ 
Wir wünschen allen Vereinsmitgliedern eine
schöne Weihnachtszeit im Kreise ihrer Lieben
und alles Gute für das neue Sportjahr! 

Nun ist 2019 schon fast wieder vorbei, wir sind
das ganze Jahr an der frischen Luft unterwegs
gewesen. Ihr habt mit mir meinen Geburtstag
gefeiert und das fand ich super. Nochmals
Danke! Zum Abschluss des Jahres haben wir

uns in gemütlicher Runde im Extra Blatt getrof-
fen.
Ich wünsche euch ein frohes Weihnachtsfest
und einen gesunden Start ins neue Jahr.  Eure
Bettina  

Touch
Rugby Yvonne Fischer

B e t t i n a  F r e i - H i l l e

nordiC
walking
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Die Vierte Jahreszeit beginnt, das heißt Kälte
Eis und Schnee werden kommen. Für uns
bedeutet das Kondition und Fitness auf bauen,
damit wir für die Ski-Saison gerüstet sind.
Zum 30 mal geht es nach Bad Hofgastein ins
Kur und Sporthotel Winkler. Seit letzten Jahr
geht es  schneller auf den Berg, die neue
Umlaufbahn verkürzt nicht nur die Wartezeit
sondern hat auch neue Skiabfahrten gebracht.
Wie ihr wisst steht den Hotelgästen seit Jahren
die Gateiner Therme kostenlos zur Verfügung.

Auch sonst bietet der Ort viel  Zerstreuung
auch für nicht Skifahrern. Wanderungen,
Langlauf, Lesesal, Wellness und andere Orte
wie das Angertal und Badgastein kennen ler-
nen. Also wer noch interessiert ist soll sich
melden. 
Die Ski und Fitness Gymnastik bieten wir das
ganze Jahr an , jeden Dienstag von 20.15 bis
21.15 Uhr in der Turnhalle des Hannover-Kol-
leg unsere Übungsleiterin Kim erwartet euch. 

R u d i  H i l l e

wintErSPort
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Sterbefall?

86 26 91
Dann rufen Sie:


HANNOVER - WÜLFEL


PIEPERSTRASSE 14


Seit 1908 in Familienbesitz

Tag und Nacht dienstbereit


Erd-, Feuer-

und See-

Bestattungen


Sarglager

Fernüberführungen

Eigene Totenfrau


SPAnnUnG? – KÖnnen WIR!
Adrenalin pur ist gefragt? Sorry, aber da
braucht ihr mit Fußball oder Eishockey gar
nicht ankommen. Der Sport, wo die Spannung
kaum zu ertragen ist, ist definitiv … Volleyball.
Den besten Beweis haben wir an unserem 2.
Spieltag gegen SG Hannover 74 erbracht. Zur
Einstimmung kurz das Szenario: Wir führen 2:1
nach Sätzen, es ist der entscheidende 4. Satz,
der den „Sieg“ oder das „Unentschieden“
bedeutet und wir haben im ersten Teil des Sat-
zes mal kurz das Volleyballspielen verlernt. Es
steht folglich 24:15 gegen uns (für alle Nicht-
Volleyballfans: bei 25 Punkten ist so ein Satz
meistens vorbei) und Eva geht zum „Auf-
schlag“. 
Man weiß nicht, bei wem die Nerven mehr flat-
tern: 
… bei Eva, die weiß, dass sie den Ball immer
schön übers Netz bringen muss, 
… bei unserer Mannschaft, irgendjemand
muss sich ja schließlich ein Herz fassen und

D a n i e l a  P e u k e r t

VollEyBall
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� (05 11) 8312 89

... Bauen im

Bestand

schmettern,
… die Zuschauer können eh schon nicht mehr
hinschauen
… oder ist es die gegnerische Mannschaft, die
doch nur noch einen einzigen Punkt braucht?
Es ist die gegnerische Mannschaft. Hier läuft
plötzlich nichts mehr zusammen. Punkt für
Punkt kommen wir ran – es steht erst 24:24
und zwei Punkte später hat unser Team den
Sack zugemacht und tatsächlich noch 24:26
gewonnen. Wahrscheinlich kann Eva sich an
kein Training geschweige denn Spiel erinnern,
wo sie mal 11 Aufschläge in Serie übers Netz
geschlagen hat. Schwalbe 1 kann also Nerven
aus Drahtseilen für sich verbuchen. Die
Zuschauer sind heiser und um 3 Jahre gealtert.
Schwalbe 2 spielt in der Mixed C-Staffel auch

ziemlich erfolgreich, hat sich aber entschieden,
seine Fans nicht so zu strapazieren. 2 Spiele, 2
Siege heißt Tabellenführung und das zurecht.
Aber leider läuft nicht alles rund. Unser
Jugendteam hat sich relativ kurzfristig aufge-
löst, so dass wir das Team aus dem Spielbe-
trieb zurückziehen mussten. Jetzt müssen wir
erstmal sehen, wie wir im Jugendbereich wei-
termachen.
Auf die nächsten Spiele ein kräftiges Schwalbe

Tamburello Annika Fallak

Schlag auf Schlag…
…so geht es bei uns auf dem Feld sowieso
schon zu – dazu stehen wir in der Saison
2019/2020 vor großen Aufgaben und haben
hohe Ziele. Aber eines nach dem anderen…
Am 26.10.2019 waren wir in Fallersleben bei
einem Trainingsturnier mit Teams aus Fallersle-
ben und Hamburg. Die deutsche Herren-Natio-
nalmannschaft war für ein Trainingslager auch
dabei. Wir konnten mit drei Mannschaften
antreten und da alle Teams jeweils drei Spiele
hatten, gab es viel Spielpraxis. Die erste Her-
ren-Mannschaft machte es zwei Mal im Tie-
Break spannend. Die zweite Herren-Mann-
schaft war mit zwei Siegen am erfolgreichsten.
Für die Frauen lief es bei den Ergebnissen lei-
der nicht so gut, aber das Turnier war auch für
sie von großem Wert.
Zwei unserer Spielerinnen wurden für die Deut-
sche Nationalmannschaft nominiert und reisen
Anfang Dezember zur Weltmeisterschaft nach
Italien! Wir sind stolz auf euch und drücken
euch die Daumen!
Am zweiten Januar-Wochenende 2020 findet
die erste größere Tamburello-Veranstaltung in
Hannover in diesem Jahr statt. Am 11.01. ver-
anstalten wir einen Schiedsrichter-Lehrgang
und am 12.01. richten wir wieder einen Qualifi-
kations-Spieltag zur Deutschen Meisterschaft
aus. Wer also mal Tamburello live sehen will,
kann am 12.01. tagsüber in die Sporthalle der
IGS Kronsberg kommen – oder natürlich auch
gern sonntags zum Training zum Selberau-
sprobieren!
Das nächste internationale Highlight steht

dann 31.01. bis zum 02.02.2020 in Poussan an
der französischen Mittelmeerküste auf dem
Programm. Als Deutsche Vizemeisterinnen
sind unsere Frauen wieder startberechtigt für
den Europapokal. Nachdem wir 2017 mit viel
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Spaß teilgenommen hatten und es letztes Jahr
trotz Startrecht nicht klappte, wollen wir dieses
Mal wieder mit dabei sein. Die Planungen im
Team laufen und es sieht bisher gut aus.
Im März oder April steht wahrscheinlich noch
ein zweiter Qualifikations-Spieltag für die
Deutsche Meisterschaft bei einem der anderen
Teams der Weststaffel an. Es geht vermutlich
für beide Teams einen Tag lang nach Münster,
Köln oder Hamburg.
Am Ende kommt noch das große Finale: Wir
richten am 09.05. und 10.05.2020 die Deut-
sche Meisterschaft in Hannover aus! Jeweils
sechs Männer- und sechs Frauen-Mannschaf-
ten, die sich vorher qualifizieren, werden bei
uns zum elften Mal um die nationalen Titel
kämpfen! Das Turnier findet an beiden Tagen in
den Hallen der IGS Kronsberg und der Grund-
schule An der Feldbuschwende statt. Die
Organisation wird von einem Seminarfach der
Sophienschule Hannover übernommen. Die
Schülerinnen und Schüler dieses Fachs haben
die Planung und Durchführung der Veranstal-
tung als ihr Jahresziel. Auf der sportlichen
Seite wollen wir uns natürlich mit beiden
Mannschaften qualifizieren. Das große Ziel
unserer Frauen ist es dann auch, nach drei
Vizemeisterschaften in Folge in der eigenen
Stadt den ganz großen Erfolg zu feiern.

Abschlussevent der 
Sommersaison 2019

Die Sommersaison auf unserer Tennisanlage
neigte sich langsam dem Ende entgegen und
somit auch das Jugendtraining bei der TG
Döhren.
So beschloss das Trainerteam für die Kinder
und Jugendlichen ein Abschlusstraining am
21. September 2019 zu veranstalten. Es fan-
den sich unsere Trainerassistenten Oskar,
Carolin und Tam zusammen, um den Nachmit-
tag zu planen.
Als der Tag anstand war das Wetter perfekt. Es
hatten sich 18 Kinder und Jugendliche ange-
meldet. Einem herrlichen Tag mit viel Spaß und
Bewegung stand also nichts im Wege. Zudem
unterstützten uns auch Pascal, unser Leiter
des Jugendtrainings, und Marianne bei der
Durchführung des Events.
Geplant waren zeitgleich ein Parcours- und
Ausdauertest, welchen Oskar, Caro und Tam
leiteten und Beachtennis, welches Marianne

und Pascal leiteten. Beides sollte eine Stunde
dauern. Danach sollte es dann noch auf den
normalen Tennisplatz gehen, um Abschluss-
spiele mit Ball und Schläger zu spielen. Zum
krönenden Abschluss der herrlichen Saison
sollte es ein gemeinsames Abendessen in der
Gastronomie des Vereins geben. 
Als dann alle Teilnehmer um 16:00 Uhr moti-
viert und voller Energie erschienen waren,
begrüßte das Team die Kinder und stellte den
Ablauf des Tages vor. Alle waren alle begeistert
und freuten sich auf den Nachmittag. Bevor es
losging teilten wir die Gruppe in zwei Teams
ein. Eine „Jugend“- und eine „Kindergruppe“.
Die Kinder sollten wie geplant für die erste
halbe Stunde auf die Beachanlage gehen und
die andere Hälfte beim Parcours anfangen.
Nachdem auch nochmal gewechselt wurde,
ging es anschließend auf die Tennisanlage.
Vor allem Beachtennis machte allen sehr viel
Spaß. Müde und erschöpft bestellten sich alle
Kinder, Jugendlichen und Trainer zum
Abschluss eine Currywurst, unterhielten und

D i e t e r  Q u a d e

t E n n i S
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lachten viel bis in den späten Nachmittag hin-
ein.
Als alle Kinder sich gegen 19:00 Uhr verab-
schiedet hatten war der Tag für das Team noch
nicht vorbei, denn es mussten noch die
Beachtennisanlagen und die Tennisplätze auf-
geräumt und abgezogen und alle Sachen in
der Garage verstaut werden. Nachdem das
erledigt war, verabschiedeten sich alle und
machten sich nach dem herrlichen Tag auf den
Heimweg.

Das gemeinsame Essen wurde durch eine
großzügige Spende einer Herrengruppe
ermöglicht, die die „Anonymen Griller“ genannt
werden möchten. Herzlichen Dank!
Wir hoffen sehr, man sieht sich weiterhin auf
der Anlage nächstes Jahr oder im Kaiser Cen-
ter, wo das Training in der Wintersaison fortge-
führt wird.
Mit sportlichen Grüßen
Tam

einladung
zur Jahresversammlung 2020 der 

Mitglieder der Tennisgemeinschaft
Döhren

Sehr geehrte Mitglieder,
hiermit lädt die Leitung der Tennisabteilung Sie und alle Angehörigen, die Mitglied unserer Tennis-
abteiung sind, zur Jahresversammlung 2020 ein. Sie findet statt am

Freitag, den 21. Februar 2020, 19:00 Uhr
Der Versammlungsort wird noch bekannt gegeben

Diese Einladung ergeht nach § 12 der Satzung der Spvg. Niedersachsen, deren Mitglieder stimm-
berechtigt sind, wenn sie am 01.01.2020 das 16. Lebensjahr vollendet haben, und nach §§ 12 und
15 der Satzung des FC Schwalbe, deren Mitglieder stimmberechtigt sind, wenn sie am 01.01.2020
das 18. Lebensjahr vollendet haben.
Auf der Jahreshauptversammlung möchte die Abteilungsleitung den Status der Tennissparte und
die Entwicklungen der vergangenen Saison vorstellen. Außerdem werden Sie informiert, welche
sportlichen Ereignisse und Termine für die kommende Saison geplant sind und welche sonstigen
Vorhaben in 2020 anstehen.
Anträge für die Mitgliederversammlung sind schriftlich bis zum 24.01.2020 an die Tennisabteilung,
Schützenallee 10, 30519 Hannover zu richten

. Die Tagesordnung der Mitgliederversammlung umfasst folgende Punkte:
1. Begrüßung der Mitglieder und Feststellung der Beschlussfähigkeit 
2. Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung 2019

(es liegt in der Geschäftsstelle des FC Schwalbe aus))
3. Bericht des Abteilungsleiters
4. Bericht der Sportwarte / Beauftragten
5. Bericht des Kassenwartes
6. Wahl des Versammlungsleiters
7. Entlastung der Abteilungsleitung
8. Neuwahl der Abteilungsleitung
9. Anträge 
10. Verschiedenes

Mit freundlichen Grüßen
Ihre Abteilungsleitung der Tennisgemeinschaft Döhren 
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TG Döhren ist Meister
Die Tennis-Herren der TG
Niedersachsen/Schwalbe Döhren sind Meister
in der Regionsliga geworden. Mit 10:2 Punkten
schloss das Team von Kapitän Hendrik Myse-
gades eine erfolgreiche Sommersaison ab und
steigt damit in die Bezirksklasse auf. 
Bereits im Saisonauftaktspiel gegen den spä-
teren Vizemeister TC Godshorn nahmen die
Döhrener auf der eigenen Anlage an der Schüt-
zenallee eine Weichenstellung vor. Gegen die
Gäste aus Langenhagen setzte sich die Ten-
nisgemeinschaft mit 4:2 durch. Simon Goldau,
Christoph Knief und Pascal Lösekrug legten in
den Einzeln vor, das Doppel Knief/ Lösekrug
band den Sack zu.
Im Lokalderby mit dem Post SV Hannover
gelang der TG ein wahrer Paukenschlag. Nach
den Einzeln hieß es gegen den nach Lei-
stungsklassen deutlich besser aufgestellten
Gegner durch Erfolge von Hendrik Mysegades
und den aushelfenden Kapitän der Herren 30,
Florian Koch, überraschend 2:2. Goldau/Knief
und Mysegades/Koch wuchsen in den Dop-
peln förmlich über sich hinaus und düpierten
den Favoriten vom Bischofsholer Damm mit
4:2.
Überaus souverän präsentierte sich das
Döhrener Quartett anschließend auch bei Han-
nover 78 III. Am „Schnellen Graben“ gaben
Goldau, Knief, Lösekrug und Mysegades in
Einzeln und Doppeln zusammengenommen
nur einen einzigen Satz ab.
Im nächsten Auswärtsspiel beim MTV Engel-
bostel-Schulenburg II boten die Gastgeber
mutmaßlich ihre Optimalbesetzung auf. Die

Tennisgemeinschaft leistete zwar hartnäckigen
Widerstand, doch nur Teamchef Mysegades
konnte an Position vier einen Punkt gewinnen.
Da auch die Doppel verloren gingen, stand die
einzige Saisonniederlage mit 1:5 zu Buche.
Die dritte Reise in Folge führte die Döhrener ins
beschauliche Sommerbostel in die Gemeinde
Wedemark. In dem „Tennisdorf“ setzte sich
das Mysegades-Team gegen die dritte Mann-
schaft der Gastgeber recht sicher mit 5:1
durch. Zwar verlor Simon Goldau sein Spit-
zeneinzel nach heroischem Kampf mit 6:7 im
dritten Satz, doch stellten Christoph Knief,
Pascal Lösekrug und Hendrik Mysegades mit
Einzelerfolgen die Weichen auf Auswärtssieg.
Von diesem Kurs ließen sich die Doppel
Goldau/Mysegades und Knief/Lösekrug nicht
mehr abbringen und machten den Triumph
perfekt.
Somit musste im abschließenden Heimspiel
gegen den MTV Herrenhausen ein 5:1-Erfolg
her, um den Meistertitel aus eigener Kraft zu
sichern. Bei permanentem Nieselregen, der
bisweilen heftig zunahm, zeigten sich die
Döhrener hellwach und fest entschlossen.
Pascal Lösekrug und Christoph Knief sorgten
im Expresstempo für eine 2:0-Führung. Dem
schloss sich der kurzfristig aufgebotene Routi-
nier Frank Glaubitz nur wenig später an. Als
schließlich Simon Goldau sein Spitzeneinzel
auch gewann, entspannten sich die Gesichts-
züge des verletzten Teamchefs Mysegades
sichtlich. Die Doppel Goldau/Glaubitz und
Knief/Lösekrug fuhren die Ernte ein und sorg-
ten insbesondere angesichts des üblen
Regens für eine feuchtfröhliche Aufstiegsfeier.
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Seniorentreffen bei Kaffee und
Kuchen

Am 30. November trafen sich um 16.00 Uhr
ältere Schwalben im Restaurant „Treffpunkt
Bootshaus“ zu einem adventlichen Kaffeetrin-
ken. Die Wirtin des Paddelclubs hatte für eine
große Auswahl an Kuchen gesorgt, der Kaffee
stand bereit und die Gaststätte war festlich
geschmückt.
Rudolf Hille konnte 60 Gäste willkommen
heißen und begrüßte besonders die beiden
Ehrenvorsitzenden, Helmut Sauer und Lothar
Müller mit seiner Frau Christa ganz herzlich.
Bei interessanten Gesprächen verging die Zeit
sehr schnell bis 18.00 Uhr, als der Höhepunkt
der Veranstaltung angekündigt wurde: die
Gruppe der HipHop-Tänzer, sieben Mädchen
und ein Junge, zeigten erneut ihr Können. Viele
Wochen hatten sie unter der Leitung von Adile
Yeyrek, einer neuen Trainerin, fleißig Schrittfol-
gen eingeübt. Das Ergebnis konnte sich sehen
lassen. Die Zuschauer applaudierten begei-

stert und spendeten für neue T-Shirts über
100,00 ?.  Die Tanzgruppe bedankt sich ganz
herzlich dafür.
Bei einem wohlschmeckenden Bier wurden die
Gespräche dann noch bis 19.00 Uhr fortge-
führt.
EM
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Fc Schwalbe

Schützenallee 10
30519 Hannover
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